芦台一中，1913年8月创办于河北省宁河县芦台镇（今属天津市），在旧中国，学校曾三遭兵燹，七次搬迁，辗转流离十年，始得返回古镇芦台，校址至今未变。1973年，学校定名为“天津市宁河县芦台第一中学”（简称芦台一中），2015年10月，宁河撤县设区，学校更名为“天津市宁河区芦台第一中学”。

    目前，芦台一中教育集团包含天津市宁河区芦台第一中学和天津市宁河区芦台第一中学桥北学校两所学校，两校隔河相望，比翼齐飞。芦台一中占地面积7.51万平方米，建筑面积4.20万平方米，初、高中共48个教学班。芦台一中桥北学校于2021年9月投入使用，占地面积8.37万平方米，建筑面积7.98万平方米，设计容量为60个教学班。

    芦台一中秉承“勤、慎、朴、洁”的校训和“以人为本，一切为了学生未来发展”的办学理念，提倡“教、学、做合一”，确立了“以德立校，依法治校，科研兴校”的治校方略，凝练了“求真、求实、求新”的教风和“勤学、乐学、善学”的学风。教学设施一流，师资队伍过硬，办学特色鲜明，在育德、善行、促能等活动中进行“成人、成才、成功”教育,做到了全面育人，全员育人，全程育人。

    芦台一中办学业绩优异，荣誉卓著。1960年，出席全国文教群英会，获国务院颁发“全国教育先进单位”荣誉奖状。1978年，被确定为天津市首批市属重点中学。2001年，被认定为天津市首批“三A”学校。2004年，被确定为天津市首批示范性高中。2007年，被教育部评为全国教育系统先进集体，被环保部确定为国家级绿色学校。2009年，被评为全国群众体育工作先进单位。2011年11月，被天津市教委批准为天津市首批特色高中实验学校，并于2016年通过验收。2015年10月，顺利通过天津市高中现代化达标工程验收。2019至2022年，承担天津市普通高中特色课程基地建设项目。2022年，被确定为天津市普通高中学生发展指导市级实验校。2021年，芦台一中党委被评为天津市先进基层党组织。2023年，荣获全国巾帼建功先进集体称号。

    百年求索，星熠绚烂；重开纪元，路漫修远。欣逢盛世，重责在肩。发扬传统，开拓创新。立德树人，科教领航；培育名师，爱心至上；开放办学，教学相长；特色兴校，育国栋梁；九天广袤，鹏翥龙骧。踏石留印，抓铁有痕；峥嵘岁月，再铸辉煌！

